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Luna Llena

Diosa Madre

El Verano

La Luna Llena representa la estacion del verano que es donde se
cosechan la mayoria de frutos. El fruto es el resultado de un
trabajo bien hecho. Por lo tanto, es cuando cosechamos el buen
trabajo que hemos hecho las lunas anteriores. Es entonces el
punto maximo de la abundancia. Si en la Luna Creciente
comenzamos a darle fuerza a nuestras metas, con esfuerzo y
energia, aqui es cuando expandimos esa energia y hacemos que
nuestros proyectos se conozcan y abarquen las personas correctas.
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El verano es la estacion de la abundancia porque, hay frutos en
abundancia, entonces es el momento de compartir y repartir.

El fruto sdélo se recolecta cuando esta maduro, ensenandonos que
nosotras también en esta Luna llegamos a una madurez interna.
Ya no hacemos las cosas por impulso como en la Luna anterior, las
hacemos con total responsabilidad, pasamos del egocentrismo al
pensar en el otro. Por eso esta una Luna es muy expansiva, y por
eso debemos darle fuerza a todo lo que queremos que se
expanda.

En el verano, hay mas luz, calor y fuego, nuestra energia esta es su
punto mMaximo, estamos alegres, queremos divertirnos y nos
gquedamos despiertas hasta altas horas de la noche. El mismo
efecto tiene la Luna Llena, como hay Luz en el cielo durante la
noche, es normal que muchas veces no nos deje dormir.

La Ovulacion

La Luna Llena tiene una relacion directa con el periodo de
ovulacion durante nuestro ciclo menstrual. Cuando estamos
ovulando, podemos quedar embarazadas facilmente, por eso nos
volvemos mas responsables. Pero al mismo tiempo como somos
fértiles, nos ponemos mas atractivas, le gustamos
“inexplicablemente” mas a los hombres, nos sentimos seguras,
sensuales y que podemos abarcarlo todo. Este es el momento
cuando la mujer esta en su mayor poder.

Es por eso que esta es la mejor luna para hacer todos los rituales
gue Nos magneticen aun Mas y nos permitan desarrollar nuestra
sensualidad al maximo. Una mujer sensual es una mujer que esta
presente en sus 5 sentidos, que disfruta cada momento cuando
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come, se viste, habla y entonces hace que los ambientes en los
gue esta sean agradables. Cuando una mujer se apropia de sus
sentidos, despierta mayor presencia, despertando asi su
mMagnetismo.

Algo curioso que sucede en esta fase, es que como nos sentimos
con mayor poder y
seguridad, tendemos a
manipular y a salirnos
siempre con la nuestra. Por
eso los hombres muchas
veces dicen que somos
manipuladoras, y es verdad.

Ahora, estamos en un
mundo dual, podemos usar
ese poder de “manipulacion”
de forma buena o de forma
malévola. Pero la realidad es
gue es un periodo donde si
sabemos usar ese poder con sutileza podremos obtener lo que
gueremos haciendo a los demas felices y sin enganos. Pues, la
Luna Llena al igual que el periodo de ovulacidn es un momento en
donde tenemos mayor conexion con nuestras emociones y la de
los que me rodean. Asi que esta fase puede apoyarme a sacar lo
mejor de miy lo mejor de los demas.

El arquetipo de La Madre

La Madre es un arquetipo que se ha ida desvalorizando las ultimas
décadas, en consecuencia, las Ultimas generaciones de mujeres y
hombres han sido educadas para menospreciar el rol de madre, e
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incluso sentirlo como si fuera una carga tanto para ella como la
sociedad.

Sin embargo este arquetipo tiene en si las cualidades mas
importantes de la abundancia, pues la mujer es la representacion
de la abundancia en la tierra. Recuerda que la abundancia viene
de la naturaleza y nuestra conexion con la tierra, y no es casualidad
gue la nombremos Madre Tierra, ella es la fuente de nuestra vida y
la que nos provee todo.

Las cualidades que esta Luna nos entrega para poder encarnar
este arquetipo son, la nutricion, la contencidn y la proteccion. Y
justamente eso es lo que debemos hacer con nuestros proyectos.
Asi que aqui te hago una serie de preguntas para que puedas
contestar con respecto a tus proyectos o metas que en realidad
son como tu hijos.

¢cCoOmo nutres o alimentas tus ideas o proyectos, con
pensamientos negativos, positivos, dudas? ;Como les das fuerza?

¢Como te contienes a ti o contienes tu proyecto cuando algo sale
mal? ¢Cémo l|lo sanas, lo curas y le das reconforto?

¢Como proteges y cuidas de tus metas? Haces afirmaciones?
Persistes o desistes? O cambias de proyecto o meta
c o n s t a n t e m e n t e 7
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Otro aspecto importante del Arquetipo de la Madre es, que ella
socializa y forma su propia comunidad para asegura que sus hijos
crezcan en un ambiente que les va a beneficiar en el futuro y que
tengan un sentido de pertenencia. Este Arquetipo es muy sociable
y disfruta de hacer conexiones profundas para disfrutar de las
personas. No es como |la doncella o adolecente que socializa, pero
sus relaciones tienen a ser superficiales.

El Arquetipo de la Madre a aquella mujer bondadosa, sutil y serena
que disfruta de la compahia de otros, establece relaciones
profundas, le gusta compartir y es muy generosa. Ella hace que los
gue la rodean se sienta a gusto y felices, los nutre y los contiene
emocionalmente.
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